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Titolo del corso :
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2
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| SEMBRONIO SALVATORE { l}  Docente: | TREVISAN ANNA

[ OBIETTIVO NAZIONALE: CONTENUTI TECNICO PROFESSIONALI (CONOSCENZE E COMPETENZE) SPECIFICI DI |

CIASCUNA PROFESSIONE, SPECIALIZZAZIONE E ATTIVITA’ ULTRASPECIALISTICA

Fisioterapisti, Logopedisti, odontoiatri, medici dell'area riabilitativa:
Al termine del corso, i partecipanti saranno in grado di intercettare un disordine
temporomandibolare e saperlo valutare distiguendo una situazione di normalita da una
| patologica secondo criteri standardizzati internazionali come la Diagnostic Criteria.
| Sapranno distinguere il paziente con disfunzione craniocervicale dal paziente con
disfunzione craniomfifandibolare, e sapranno individuare le possibili patologie dell’
articolazione temporo mandibolare sostenuti da decision trees validati, utilizzandone la
corretta nomenclatura e conoscendone il percorso prognostico. Forniti di strumenti per un
| corretto ragionamento clinico e diagnostico, i partecipanti sapranno impostare una terapia
riabilitativa articolare e muscolare dell’ ATM, avranno appreso tecniche orofacciali e di
| mobilizzazioni cranio cervicali utili ad approcciare e trattare un paziente con disordine
| temporomandibolare, seguendo le indicazioni dell” American Academy of Orofacial
| Pain. Conosceranno le tecniche di counseling ed educazione del paziente, cosi come
sapranno utilizzare eventuali home exercise programme da assegnare al
paziente. Conosceranno i principali tipi di mal di testa e, in quelli in cui la componente
| fisioterapica & indicata, conosceranno le tecniche di terapia manuale craniale necessarie e
| fondamentali secondo IHS per approcciare pazienti con cefalea temporomandibolare,
cefalea cervicogenica e cefalea tensiva. Saranno infine in possesso di tutti gli strumenti
teorici e pratici necessari e fondamentali per permettere al partecipante di inserirsi e di
interfacciarsi in un corretto contesto di lavoro d’equipe multidisciplinare {odontoiatri,
logopedisti, maxillo facciali, neurologi) come necessario data la multifattorialita del
| disordine temporomandibolare .

NUMERO MASSIMO PARTECIPANTI I 28 |
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Programma

progetto corso per ECM

1° Giorno

Ora

Lezione

Minuti

Argomento

09.00-10.45

75

30

ANATOMIA , FISIOLOGIA E PATOLOGIA DELLA MANDIBOLA

e Struttura apparato stomatognatico

e Muscoli e legamenti ATM

e Innervazione orofacciale
Lingua: anatomia e importanza funzionale
Artrocinematica mandibolare fisiologica e patologica
Classificazione delle disfunzioni cranio mandibolari
Restrizioni biomeccaniche: l'incoordinazione
condilodiscale

10.45-11.00

Pausa caffe

11.00-13.30

150

Riabilitazione EPM/EBM della DISFUNZIONE
TEMPOROMANDIBOLARE
La Valutazione e la Rieducazione del DTM articolare
e  Valutazione e palpazione secondo AXiS | protocollo
internazionale DC/TMD
e Joint play terapeutico
TMD Decision Tree
. Esercizi articolari e propriocettivi

13.30-14.30

Pausa pranzo

14.30-16.30

120

Riabilitazione EPM/EBM della DISFUNZIONE
TEMPOROMANDIBOLARE

La Valutazione e la rieducazione del DTM miofasciale del rachide
cervicale ARTICOLARE e release miofasciale

e Valutazione e palpazione secondo DC/TMD

° Release miofasciale massetere, digastrico, temporale
e Trigger points craniocervicomandibolari

®  Release restrizioni fascia profonda del viso

16.30-16.45

Pausa caffe

16.45-18.30

105

MODULO MULTIDISCIPLINARE: LA TERAPIA MIOFUNZIONALE
Lingua, frenulo e labbra. Valutazione e cenni di approccio
terapeutico

2° Giorno

Ora

Lezione

Minuti

Argomento

9.00-10.00

60

Riepilogo giornata precedente

10.00-11.00

60

MODULO MULTIDISCIPLINARE: CHIRURGIA MAXILLO FACCIALE e
ATM

11.00-11.15

Pausa caffé

11.15-12.15

60

LA STRETTA RELAZIONE FRA CERVICALE E MANDIBOLA
Connessioni anatomiche e funzionali del sistema

e |lrachide cervicale superiore
] L’ angolo craniocervicale.
. Cefalea cervicogenica e DTM

12.15-13.30

75

Riabilitazione EPM/EBM della DISFUNZIONE
TEMPOROMANDIBOLARE
Terapia manuale craniocervicale

. Flexion Rotation test
e Normalizzazione CO C1 C2.
. Rachide cervicale superiore

13.30-14.30

Pausa pranzo

Mo0d.06.06 rev.2

Pagina 2




New Master

Provider Nazionale 441
e e e  ——  —————

progetto corso per ECM

14.30-

MAL DI TESTA E DISFUNZIONE CRANIOMANDIBOLARE

° Distinzione tra emicrania, cefalea tensiva e cefalea
15.30 T 60 cervicogenica
" o Cefalea temporomandibolare ed emicrania: il ruolo del
fisioterapista
¢  Letecniche EBM e EPM di terapia manuale per la cefalea

1530~

Riabilitazione EPM/EBM della DISFUNZIONE
16.30 P 60 TEMPOROMANDIBOLARE
Terapia manuale orofacciale e craniale

16.30-

16.45 Pausa caffé

16.45-

EDUCAZIONE E COUNSELING DEL PAZIENTE CON DISORDINE

17.30 T 45 TEMPOROMANDIBOLARE

17.30-

Esame Pratico e Compilazione schede di

1830 valutazione della qualita percepita

18.30 Fine corso e consegna attestati di

Partecipazione

Curricula Brevi
Docenti

'PALMERINI VALERIO

1 Dt. Valerio Palmerini si & laureato in Fisioterapia presso I'universita Sapienza con tesi “LE DISFUNZIONI CO-C1-
C2 DEL NEONATO" nel 2006, a seguire ha conseguito la laurea di Il livello in Professioni Sanitarie della
Riabilitazione nel 2009. Libero professionista, ha coltivato la sua formazione in disordini temporomandibolari e
lora riabilitazione attraverso tirocini formativi e stage lavorativi al Centre des Massues , Lyon (2008), all’ ACTA,
University of Amsterdam, Amsterdam { 2009) (2012) collaborando con Corinne Visscher. In Olanda ha anche
frequentato I'Academie Instituut, a Utrecht (2010) (2012) al seguito di Anton Dewijer, e ha collaborato presso la
TemporoMandibular Disorder Unit alla Radboud University, Nijmegen (2010). Nel 2012 & stato visitor presso AJ

| Hedger & Associates, a Londra. E’ stato refatore con tematiche di riabilitazione temporomandibolare in numerosi

congressi nazionali ed esteri, fra i quali il 45° Congrés de la Societe Francaise de Chirurgie Maxillo Facial, a Nancy,
in Francia (2009), lo European Congress of Maxillo Facial surgery, a Ferrara (2009) e il XVIi Congresso Nazionale
della SICMF, a Como (2011). E’ stato docente di fisioterapia ATM al Master di patologia dell’ ATM, Sapienza,
direttori prof. Cascone e prof. Dipaolo (dal 2010 al 2014) e tutor per i fisioterapisti al Corso di Alta Formazione di
Anatomia topografica dell’ ATM, tenuto all’ Université Descartes di Parigi (2009) (2010} (2011) (2013). Ha
prestato consulenza fisioterapica presso I'Ambulatorio Chirurgia Maxillo Facciale Pol. Umberto { { dal 2007 a!
2014), presso il Centro di terapia del dolore e della cefalea “Enzo Borzomati” Pol. Umberto | (dal 2008 al 2013) e
al Centro delle patologie dell’ ATM, Clinica Odontoiatrica, Sapienza (dal 2010 al 2014)

BEGHETTO ANNA

Laurea Magistrale in Lingue e Letterature Straniere presso ['Universita Ca Foscari di Venezia
Laurea in Logopedia presso I'Universita di Padova, Dipartimento di Neuroscienze

| Logopedista - libero professionista in collaborazione con pedodontisti, ortodontisti, fisioterapisti e osteopati.

Specializzata nella terapia dei ritardi del linguaggio e dei disturbi dell’apprendimento, della disfagia, delle
patologie vocali, dello squilibrio muscolare oro-facciale. Traduttrice di protocolli di valutazione specifici
logopedici quali “Protocollo di Valutazione del Frenulo Linguale nei neonati, nei bambini e negli adulti”
(Martinelli-Marchesan) e “Protocollo di Valutazione Logopedico della Respirazione - ProVaLoRe” (Dacillo-
Susanibar)

BLOW SAMILA

Samila Blow si & laureata in fisioterapia presso la facolta di Fisioterapia del policlinico Umberto | Sapienza in
data 20 aprile 2015 con una tesi sull'ipermobilita’ articolare nell'eta evolutiva. Specializzata in riabilitazione
da disordine tempo mandibolare e Taping neuro muscolare, si occupa anche di terapia manuale per il cranio del
neonato

DEIDDA VALENTINA

[
Valentina Deidda, laureata in Logopedia nel 2007 presso I'Universita La Sapienza di Roma. Nel 2007 segue il corso

sulla riabilitazione con Metodo Kabat nella paralisi de! VIl nervo cranico.

Dal 2007 al 2009 lavora presso il centro polispecialistico di Tuscania in collaborazione con l'unitd di terapia
intensiva dell'ospedale Belcolle. Nel 2007 segue uno stage con il dott. Colombeau specialista in foniatria a Lione.
Nel 2008 partecipa al corso “La riabilitazione dei disturbi dell’articolazione tempore mandibolare” con il prof.
Mariano Rocabado. Nel 2009 segue il corso di Terapia Cranio Sacrale preso listituto Upledger di Bologna. Dal
2008 al 2011 collabora presso il reparto di ortodonzia pediatrica presso I'ospedale odontoiatrico George Eastman
con il dott. E. Accivile. Nello stesso periodo collabora con l'area di Ortopedia Pediatrica presso il Policlinico
Umberto | occupandosi di patologie associate a disturbi della deglutizione.Dal Settembre 2009 presta servizio
come logopedista presso 'Area di Otorinolaringoiatria dell’Universita Campus Bio-Medico di Roma diretta dal
Prof. Fabrizio Salvinelli. Dal 2013 collabora come docente nel Corso Avanzato Disordini Temporo Mandibolari -
New Master Roma. Nel giugno 2015 segue il corso di Alta Formazione in Vocologia Artistica diretto dal dott.
Franco Fussi. Nel novembre 2015 consegue I'attestato di Tecnico Base METODO RAGGI® CON PANCAFIT®. Ad

_oggi si occupa di riabilitazione di disturbi della deglutizione, squilibri muscolari orofacciali e della voce in esiti
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post chirurgici e funzionali e di impostazione vocale in ambito professionale ed artistico.

DI PAOLO CARLO

Professore associato, cattedra di Gnatologia Clinica della Sapienza. Esperienza sull' ATM di 30 anni, & Autore di
oltre 160 pubblicazioni e 1 monografia sull' ATM. Carlo Di Paolo si & laureato con lode nel luglio 1981 in Medicina

e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di Roma "La Sapienza" ove ha conseguito, con lode, la Specializzazione .

in Odontostomatologia nel luglio 1984. Si &, inoltre specializzato con il massimo dei voti, nel 1989, in
Ortognatodonzia presso |'Universita degli Studi di Napoli. Ha sviluppato e maturato il suo iter formativo presso
Ilstituto di Clinica Odontoiatrica dell'Universita degli Studi di Roma “La Sapienza" dal 1980, prima presso la

Cattedra di Chirurgia Maxillo Facciale e poi presso la Cattedra di Parodontologia. Dal 1 gennaio 1991 presta [
| servizio presso I'lstituto di Clinica Odontoiatrica dell'Universits degli Studi di Roma "La Sapienza” in qualita di

Collaboratore Tecnico. Dal 1993 al 2001 & stato Professore a contratto presso la cattedra di Ortognatodonzia
dell'Universita degli Studi di Siena come coordinatore di differenti corsi di perfezionamento e Master sulle
Disfunzioni dell'ATM. Nel maggio del 2001 é risultato idoneo nella valutazione comparativa per Professore di
ruolo di [l fascia per il settore scientifico disciplinare F13B Malattie Odontostomatologiche (attualmente MED/28)
bandito dall’'Universita degli Studi di Brescia. Dal 1 marzo 2002 & stato chiamato come Ricercatore Confermato
dalla Facolta di Medicina e Chirurgia della Sapienza e ad aprile 2002 & stato chiamato della medesima Universita

in qualita di Professore di Il fascia in Malattie Odontostomatologiche prendendo regolare servizio con la stessa |

qualifica nel gennaio 2005. E’ titolare all'Universita "Sapienza” di Roma di diversi insegnamenti. Ha partecipato in

| qualita di relatore ad oltre 200 convegni e congressi italiani ed esteri ed ha inoltre tenuto corsi di aggiornamento

in Italia e all'estero. Ha fatto e fa parte a tutt'oggi di progetti di ricerca nazionale di interesse nazionale.

FERRARA VALERIA

2006 - Laurea in Fisioterapia con discussione della tesi “ Disturbi dell’equilibrio e della coordinazione: ta
specificita del trattamento riabilitativo dei tumori cerebellari vermiani ed emisferici” relatore Professor A. Raco
conseguita nel mese di Novembre presso L'Universita di Roma La Sapienza facoltd di Medicina e Chirurgia con
votazione 105/110.

2011 - Laurea specialistica “CLASPES” per le professioni sanitarie con discussione di tesi sperimentale dal titolo “

Valutazione cefalometrica della postura cranio-cervicale in soggetti con Il classe. Studio comparativo tra pazienti |
disfunzionali e campione controllo”, relatore Professor Carlo Di Paolo conseguita nel mese di Aprile presso |

L'Universita di Roma La Sapienza facolta di Farmacia e Medicina Policlinico Umberto | con votazione 110 con
lode, la stessa in fase di pubblicazione. Corso di formazione diagnosi e terapia della patologia A.T.M. I e Il livello
presso la Certosia di Pontignano dell’Universita degli Studi di Siena. Corso di alta formazione di “Anatomia
topografica dell’A.T.M.” presso I'Universita di Parigi, 4 — 5 Dicembre 2010. Attivita di libera professionista.
ORELLI PAOLA

Laurea in fisioterapia con 110 e lode -Universita degli studi “La Sapienza” Policlinico Umberto | Roma (2008).
*Master in “Sistema di Riequilibrio Modulare Progressivo di Giuseppe Monari con facilitazioni neuro cinetiche (
Concetto kabat) 110 e Lode. Coordinatrice scientifica in “linfluenza della dinamica cranio vertebrale
nell'occlusione dentaria” Docente Mariano Rocabado (2014-2015-2016). Corso base Maitland Docente Pierre
Jeangros (2013). Corso alta formazione post universitaria in RPG Docente Philippe E. Souchard (2012). Corso di
formazione e aggiornamento professionale in Anatomia dell’articolazione temporo mandibolare. Universita
Paris-Descartes Centre du Don de Corps, Parigi (2010). Corso teorico-pratico “Fisiopatologia del sistema muscolo-
scheletrico cranio-mandibolare, cranio-cervicale e del dolore facciale. Prof. Mariano Rocabado (2010).Corso
teorico-pratico “Diagnosi e terapia della patologia ATM e rachide cervicale” Prof. Mariano Rocabado.

Ad oggi Fisioterapista presso proprio studio fisioterapico Effettofisio. Dal 2009 fisioterapista presso vari studi.
OSTUNI MARIA

Maria Ostuni ha conseguito il Diploma di Fisiokinesiterapista nel 1993, convertito poi in “Laurea in Fisioterapia”

nel 2005 presso I'Universita G. D’Annunzio di Chieti-Pescara. Nel 2006 ha partecipato al corso teorico-pratico di

| Terapia Miofunzionale. Nel 2008 ha conseguito il titolo di “Esperto di posturologia clinica integrata” presso
I'A.LLR.O.P di Roma e ha partecipato a numerosissimi corsi di aggiornamento in materia di deglutizione scorretta e _
| problematiche di origine posturale. Attualmente opera sia presso gli studi Ortomedical che presso la RSSA Villa
| Fiorita di Bari come Posturologa e Terapista Miofunzionale.

RAMIERI VALERIO
Si laurea in Medicina e Chirurgia presso “Sapienza” Universita di Roma nel 2007 con votazione di 110/110 e lode.

Nel 2013 Si specializza in Chirurgia Maxillo-Facciale presso “Sapienza” Universitd di Roma con la votazione di |

70/70 e lode. Da febbraio 2014 & Ricercatore in Chirurgia Maxillo-Facciale presso “Sapienza” Universita di Roma.
Dal 2007 ad oggi ha pubblicato 29 articoli scientifici su riviste internazionali. Docente della Scuola di
Specializzazione in Chirurgia Maxillo-Facciale presso “Sapienza” Universita di Roma. Docente del! Master
Universitario di I Livello “Patologie dell’articolazione temporo mandibolare: diagnosi e terapia” presso “Sapienza”
Universita di Roma.Socio ordinario della Societa [taliana di Chirurgia Maxillo-Facciale (SICMF), Socic della
European Association of Oral And Maxillofacial surgeons (EACMFS), Socio dell’Associazione ORL di Chirurgia
Estetica Funzionale Rino-Cervico-Facciale - Italian ORL Association of Facial Plastic Surgery.Fellow dell’European
Board of Oral And Maxillofacial surgeons (EBOMES)

SADOLFO CHIARA

Libero professionista laureata in Logopedia alla Sapienza neli'anno 2011. Da 4 anni si occupa dell'etd evolutiva
soprattutto di disturbi di linguaggio e deglutizioni disfunzionali. Effettua terapia mio-funzionale sia a bambini che
adulti, con patologie associate. Lavora presso il centro di riabilitazione A.L.R.R.| e I'universita Campus bio-medico
SEMBRONIO SALVATORE

Laureato in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di Bari nel 1998.

| Specializzato in Chirurgia Maxillo-Facciale presso I'Universita degli Studi di Udine nel 2003. Dottorato di Ricerca in |
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Prova Pratica

;' Scienze e :recn_ologie Cliniche presso I'Universita d_egT Studi di Udine nel 2008.

Diploma di “Fellow of the European Board of Oro-Maxillo-Facial Surgery” nel 2008. Ricopre la qualifica di
Dirigente Medico a tempo indeterminato presso la SOC di Chirurgia Maxillo-Facciale ed Odontostomatologia,
presidio ospedaliero “S. Maria degli Angeli” di Pordenone. Consulente presso I'unitd operativa di Chirurgia
Maxilio-Facciale, Fondazione I.R.C.C.S. Ca’ Granda, Ospedale Maggiore Policlinico, Universita ‘degli Studi di
Milano. Professore a contratto presso la Scuola di Specializzazione in Chirurgia Maxillo-Facciale, Facolta di
Medicina, Universita degli Studi di Milano per I'anno accademico 2014-2015. Membro della societd europea
(EACMFS) e fellow della societa internazionale (IAOMFS) di Chirurgia Maxillo-Facciale. Membro fondatore della
societa europea dei chirurghi dell’articolazione temporo-mandibolare (ESTMIJS) e membro della societa

americana dei chirurghi dell’articolazione temporo-mandibolare (ASTMIS). Autore di 55 pubblicazioni su riviste |

scientifiche nazionali ed internazionali e 7 capitoli in libri. Relatore a numerosi corsi e congressi nazionali ed
internazionali.

TREVISAN ANNA

Dr. ssa in Fisioterapia dal 2007 .Da Gennaio 2008 svolge la professione di Fisioterapista presso la struttura privata
“Centro di medicina S.p.a.” di San Dona’ di Piave (VE), e a partire dal 2015 come libera professionista presso lo
studio associato MOVE di F. Pacenza & A. Trevisan sito in Pordenone.

Istruzione. Nel 2003 consegue il diploma di scuola media superiore presso il liceo scientifico Galilei di San Dona’
di Piave (VE) con votazione 80/100. Ne! 2007 consegue la Laurea in Fisioterapia presso I'universit3 di Medicina e
chirurgia di Padova con votazione 110/110 con la tesi “Sclerosi Multipla: I'efficacia del trattamento aerobico
personalizzato nel miglioramento della percezione del sintomo fatica”. Nel 2011 consegue il Master con Lode
presso l'universita di medicina e chirurgia di Padova, MASTER DI | LIVELLO IN TERAPIA MANUALE E
RIABILITAZIONE MUSCOLOSCHELETRICA. La formazione continua partecipando come discente e come docente di
numerosi corsi di terapia manuale. Corsi e docenze: Da Gennaio 2008 Relatore al convegno “Progetto di
valorizzazione delle tesi di laurea in Fisioterapia dei Poli Universitari del Triveneto. | convegno: sfide emergenti
tra clinica e ricerca” -“La spalla dolorosa:orientamento diagnostico, riabilitativo e differenziale in terapia

| manuale” tenuto dalla Dott.ssa Pt Di Giacomo. ANIK: “Idrochinesiterapia sulle patologie osteo-mio-articolari.

| SORDI,ELISA Fisioterapista

J

Metodo A.S.P (Approccio Sequenziale e Propedeutico). Corso patrocinato KINESIO Italia: “Kinesio taping
fundamentals and advanced (KT1 & KT2). “Terapia manuale ATM e dolore orofacciale” tenuto dal Dott. Pt
Strobbe R. 2007-2009 Conseguito il | livello Kaltemborn-Evjenth International con il docente Dr. Pt Jochen
Schomacher. “La riabilitazione post-chirurgica in ortopedia: quali evidenze?” Padova patrocinato A.l.F.| Veneto.
“La mano patologica; i presupposti per un’adeguata rieducazione” patrocinato A.lLF.I Veneto. ROME
REHABILITATION — XX CONGRESSO NAZIONALE S.1.C.D.. CERTIFICATE IN SPINAL MANUAL THERAPY (ROMA).
CRAFTA (Cranial Facial Therapy Academy). Docente del corso: “STC: DIAGNOSI DIFFERENZIALE € MANAGEMENT

| IN TERAPIA MANUALE” tenutosi a Rovigo, patrocinato A.L.F.| Veneto e Sinergia & Sviluppo. Collaboratrice del

Master di | livello in terapia manuale e riabilitazione muscoloscheletrica per il distretto cervicale-ATM (TMJ).

Docente del corso: “ANATOMIA PALPATORIA APPLICATA ALLA TERAPIA MANUALE: PIEDE, CAVIGLIA E |

GINOCCHIO” tenutosi a Padova, patrocinato A.L.F.I Veneto e Sinergia & Sviluppo.
“Manipolazione fasciale” secondo il metodo Stecco; ! & Ml livello. CRT “Cognitive Rehabilitation Therapy”,

Comunicazione e attivita fisica come trattamento del dolore; tenuto da! Dr. Pt Tom Aril Tortensen Holten Istitute- |

Novergia. “Dal concepimento al puerperio” tenutosi a Portogruaro (VE) “Anatomia dell’articolazione Temporo
Mandibolare” tenutosi all’Université Paris Descartes-Centre du Don des Corps Parigi.
ASSISTENTI:

ANTIMI GIULIA - Fisioterapista

BROCCHI LIA - Fisioterapista

CERRITO NATASCHA MARIA — Fisioterapista

DIVIZIANI VALERIA- Fisioterapista

FALASCA FEDERICA - Fisioterapista

MONTEVERDI RICCARDO - Chirurgo Maxillofacciale

MORETTI ELISA- Fisioterapista

PORCU LUIGI- Fisioterapista

RICCIARDI di GAUDESI LUCIA - Fisioterapista
SANGHEZ DE LUNA CHIARA- Fisioterapista

| PARTECIPANTI SARANNO VALUTATI SULL’ESEC E DI 3 MANOVRE TECNICHE
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